附件2：

海盐县2023年初中毕业生体育与健康考试评分表（男）

	项  目
	分值
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3

	1000米
	成绩（单位分秒）
	3.40
	3.47
	3.54
	4.01
	4.08
	4.15
	4.24
	4.33
	4.42
	4.51
	5.00
	5.09
	5.18

	排球垫球
	成绩（单位个）
	40
	38
	36
	34
	32
	26
	20
	14
	8
	6
	5
	4
	3

	篮球运球
	成绩（单位秒）
	11.6
	12.8
	14.0
	15.2
	16.4
	17.9
	19.4
	20.9
	22.4
	23.9
	25.4
	26.9
	28.4

	足球运球
	成绩（单位秒）
	8.5
	9.2
	9.9
	10.6
	11.3
	12.2
	13.1
	14.0
	14.9
	15.8
	16.7
	17.6
	18.5

	游   泳
	成绩（单位米）
	100
	95
	90
	85
	80
	70
	60
	50
	40
	30
	20
	10
	5

	50米跑
	成绩（单位秒）
	7.3
	7.6
	7.9
	8.2
	8.5
	8.9
	9.3
	9.7
	10.1
	10.5
	10.9
	11.3
	11.7

	立定跳远
	成绩（单位米）
	2.50
	2.43
	2.36
	2.29
	2.22
	2.13
	2.04
	1.95
	1.86
	1.77
	1.68
	1.59
	1.50

	掷实心球
	成绩（单位米）
	10.30
	9.90
	9.50
	9.10
	8.70
	8.15
	7.60
	7.05
	6.50
	5.95
	5.40
	4.85
	4.30


注：未达上限均按下限计算。男子游泳时间为4分钟。

海盐县2023年初中毕业生体育与健康考试评分表（女）

	项  目
	分值
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4
	3

	800米
	成绩（单位分秒）
	3.25
	3.32
	3.39
	3.46
	3.53
	4.00
	4.09
	4.18
	4.27
	4.36
	4.45
	4.54
	5.03

	排球垫球
	成绩（单位个）
	40
	38
	36
	34
	32
	26
	20
	14
	8
	6
	5
	4
	3

	篮球运球
	成绩（单位秒）
	14.4
	15.8
	17.2
	18.6
	20
	21.5
	23.0
	24.5
	26.0
	27.5
	29.0
	30.5
	32.0

	足球运球
	成绩（单位秒）
	10
	11.2
	12.4
	13.6
	14.8
	16.6
	18.4
	20.2
	22.0
	23.8
	25.6
	27.4
	29.2

	游   泳
	成绩（单位米）
	100
	95
	90
	85
	80
	70
	60
	50
	40
	30
	20
	10
	5

	50米跑
	成绩（单位秒）
	7.9
	8.2
	8.5
	8.8
	9.1
	9.5
	9.9
	10.3
	10.7
	11.1
	11.5
	11.9
	12.3

	立定跳远
	成绩（单位米）
	2.02
	1.95
	1.88
	1.81
	1.74
	1.65
	1.56
	1.47
	1.38
	1.29
	1.20
	1.11
	1.02

	掷实心球
	成绩（单位米）
	6.90
	6.50
	6.10
	5.70
	5.30
	4.75
	4.10
	3.55
	3.00
	2.45
	1.90
	1.35
	0.80


注：未达上限均按下限计算。女子游泳时间为4分10秒
